Groupe « ALPHA »

Des temps de rencontre sont proposés aux jeunes de troisieme toutes les deux semaines sur
I’heure de midi, animés par une sceur de la Famille Missionnaire Notre-Dame, Sceur Clotilde, et
Madame de Salins, enseignante.

Ces temps se déroulent de la maniére suivante :

e Un petit jeu convivial, qui permet d’apprendre a se connaitre et de démarrer dans la bonne
humeur !

e Présentation d’un témoignage de foi chrétienne ( films ou livres ), souvent en lien avec
I’actualité de I’Eglise : béatification d’une jeune de 19 ans, Chiara Luce, la persécution des
Chrétiens, I’étonnante conversion de Joseph Fadelle, le parcours d’une jeune résistante
vannetaise, Agnés de Nanteuil...

e Cette présentation suscite naturellement des échanges.

Voici quelgues témoignages de jeunes :
« J’aime venir a Alpha parce que je peux parler de la religion chrétienne. Je m’ouvre et me tiens au
courant de ’actualité grdce aux différents témoignages dont on discute durant les séances d’Alpha. Je
trouve que nous ne sommes pas assez de jeunes a venir a [’aumonerie car c’est trés enrichissant et ¢a
nous aide a nous construire. L’ aumonerie a changé ma facon de penser ; je pense que ma foi a grandi

depuis que je fais le parcours Alpha. »

« Je viens au parcours Alpha, car je trouve qu ‘on peut s exprimer et étre écouté ; de plus je peux aussi
écouter les opinions des autres pour réfléchir sur ce que je pense. Il n’y a pas de jugement, tout le
monde est accepté méme si on a des opinions différentes. Je pense que le parcours Alpha est une
activité tres intéressante pour réfléchir et s’exprimer. J'incite tout le monde a essayer au moins une
fois pour voir ce qu’on fait, puis décider d’y revenir ou non. Mais moi, je peux vous dire qu’'on a

toujours hate de revenir. »



